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Formation
École Internationale de Théâtre Lassaâd, (Bruxelles) 
Pédagogie Lecoq 2012-14

École transfrontalière du spectateur, Théâtre La Virgule 
(Tourcoing) avec Eric Leblanc et Jean-Marc Chotteau

Formation doublage Rhinocéros, Paris 
(voix off - livre audio - jeux vidéos)

Formation IMDA Doublage, Paris 

Cours de chant lyrique à L'Académie de Saint-Gilles et 
Bruxelles et Centre Valeyre Paris

Expériences Audiovisuelles
Derbie Girls - S2 - petit rôle: Samantha. 
réal. Nikola Lange - Netflix

HPI - S1.E2 - petit rôle femme bureau - France Tv

Les petits meurtres d’Agatha Christie - Episode 3 « le 
Vallon » - Rôle: Madame Simonin - France Tv

RTBF - Actrice - Présentatrice  - certification des 
réalisateurs mixeurs de la RTBF- création d’une 
émission fictive

Maman à tort, série Fr.2 réalisée par François Velle, 
rôle: Mère d'élève

Le poids des mensonges, téléfilm Fr.2 réalisé par Serge 
Meynard, rôle: Maîtresse de Tom

Publicités
LEPETIT – réal. Günther Gheeraert 2021
Oral-B – réal. Tim Gibbs - 2019
Findus – 99 problèmes réal. Vincent Lobelle - 
2016
Dolce Gusto – Le meilleur Mmmm réal. Jeroen 
Willekens - 2016
YAW Slim – réal. Pierre Pironnet - 2018
Alliance Emploi – réal. Jean-Michel Broux 2017

Courts-métrages:
Comédie musicale Opportunity, court 
métrage, réal: Talia Jawitz (IAD)
Minuit chez Madelyne, perf.chant IAD, réalisé 
par Talia Jawitz, rôle principal: Madelyne
Atypique, réal. Nicolas Jans, 2nd rôle
Pas un mot!, réal. Vincent Grimm, 1er rôle: 
Justine

Libid♀, réal. par Laïss Barkouk, rôle: La 
secrétaire.
Sploon, épisode 1-3 web série réal. Marc Duret 
et Yves Marcelin, rôle: Morgane
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Théâtre - Danse
Lulu dans la lune - Auteure et comédienne - création 21
Conte automassage - Jeune Public - m.e.s: Christophe Luthringer

Deux pas vers les étoiles - Jean-Rock Gaudrault - Comédienne - 
Création 21
La pépinière du nouveau monde - m.e.s: David Antoniotti

Black & Light - création 2020-21
Danse - Chorégraphie et m.e.s: Pauline Corvellec 
Production La dame de Pique - La poule aux oeufs d'arts. 
 
Les mots parleurs - Matéï Visniec - Jeune public - Avignon 2019
Comédienne - Compagnie des Ondes

Compagnie Le Bus   
Fondatrice - co-auteur - comédienne - chant - danse - 2014-21 
La Mastication des morts - adaptation de Patrick Kermann -  rôle - 
bébé. Les Culottées - cabaret décalé -  rôle: Madame Loyale
 
Compagnie TeatroVan  
Fondatrice - co-auteur - comédienne - chant - danse | depuis 2014
Happiness Machine - Serena Galante
  
Blanche-Neige comme elle ne pourrissait pas - A.Liddell - 2012
m.e.s: Anne-Frédérique Bourget - Compagnie Maskantête
 
Bouffonneries de et par Charly Magonza 
Mond'en scène Compagnie

TroPetit - adaptation du Petit Nicolas - 2014
m.e.s: Andrea Fabi - Compagnie du Nord au Sud

Antigone de Sophocle Rôle: Antigone - 2013
 Création collective Lassâad

L'art et la manière d'aborder son chef de service… G.Perek - 2012 
m.e.s: Jean-Marc Chotteau - Théâtre La Virgule

Compétences
Sports: Acrobatie, Yoga, AcroYoga, Ski, 
Sports Nautiques, course à pied

Danse: Funk - Rock - Salsa

Langues: Anglais Italien Espagnol 
                (niveau avancé)

Self-defence – Formation avec Manu 
Thorelle

BAC ES (2009) - BAC+2 DUT 
Communication des organisations

Site: https://manlheureux.wixsite.com/actrice 

Démo: https://youtu.be/I2d15J8Ryw4

Démo voix Animation: 
https://www.youtube.com/watch?v=uId6amB1k
Yw&feature=youtu.be

Instagram: @manlheureux 

Doublage et Voix off
Enregistrement Voix Comédie 
musicale Opportunity, court 
métrage. Réal: Talia Jawitz (IAD) 

Postsyncronisation pour la série 
France2 Les Impatientes. Réal: 
Jean-Marc Brondolo

Voix off de Projection sur canapé, film 
d'animation réalisé par Violette 
Delvoye, rôle principale: Manu

Structures d'accrochage scolaire 
diverses voix - Julie Stroobants
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